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7
Uvod
Trestni pravo je oblast prava, u které doufame, Ze se nds nikdy nebude tykat. Jenze Zivot s sebou pfinasi spoustu
prekvapivych situaci a mize se stét, Ze se staneme (at uz imysiné ¢i nelimysiné) pachatelem trestného ¢inu ¢i nedej
boze obétitrestného ¢inu. Pokud tato situace nastane, co mlizeme oc¢ekavat od policie? Kdo je to statni zastupce? A
jaky trest mize soudce ulozit? Otdzek na toto téma je mnoho a my se budeme snazit na ty nejcastéjsi odpovédét
v ndsledujicim textu. Nasim cilem je informovat své (i potencionalni budouci) klienty o zéakladnich principech

trestniho fizeni a pfedat jim alespon zlomek nasich znalosti, aby se dokazali v trestnim Fizeni orientovat, a pokud to
bude v budoucnu nezbytné i samirozhodnout, jak postupovat.

N

Nejprve si ve zkratce popiseme jednotliva stadia trestniho fizeni. Pak si odpovime na nejcastéjsi otazky, se kterymi se
v nasi praxi setkdvame.

2. Stadia trestniho rizeni

Trestni fizeni je rozdéleno do jednotlivych stadii. VSechny tyto stadia jsou podrobné popsany v trestnim fadu, a to od
prvotniho zjisténi policie, Ze je zde podezieni ze spachani trestného Cinu, az po vykon samotného trestu. Tyto stadia
jsou nasleduijici:
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2.1 Pripravné rizeni

Je prvnim stadiem trestniho fizeni. Ukolem tohoto stadia je zjistit, zda je podezieni z trestného &inu proti urgité
osobé natolik odtivodnéné, Ze je mozno podat obZalobu k soudu. Na spravném provedeni pfipravného fizeni zavisi
i vysledek celého trestniho fizeni. Toto stadium se déli na ¢ast provéfovani a ¢ast vySetfovani.

2.1.1 Provérovani

Provéfovani je zahdjeno trestnim oznamenim nebo jakoukoliv jinou udalosti, diky které se policie dozvi, Ze byl
pravdépodobné spachan trestny ¢in. Napr. majitelka nahlasi kradez vozidla. V této Casti osoby, ktery by o udalosti
mohly néco védét, dochazi na policii podavat tzv. vysvétleni. Provérovani konci, jakmile policie ma podezfeni na
konkrétniho pachatele. V takovém pfipadé policie vyda tzv. usneseni o zahdjeni trestniho stihani, které je jiz
dorugeno konkrétnimu podezielému, ktery se nadale nazyva obvinény. Casto az po doruceni tohoto dokumentu
k nam klienti prijdou a zadaji pravni radu. To je chybou, pokud jiz pfed tim podali na policii vysvétleni. | vysvétleni totiz
miiZe byt za jistych okolnosti pouzito jako dlkaz v fizeni pred soudem (bez ohledu na to, co tvrdi policie). Klientim
tudiz fikdme pravidlo:

Na policii nikdy nechod'te bez pravniho zastupce.
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2.1.2 Vysetrovani

Po vydani usneseni o zahdjeni trestniho stihani zac¢ina ¢ast vysetirovani. Policie jiz zjiStuje konkrétni skute¢nosti o
obvinéném a spachaném trestném ¢inu. Probihaji vyslechy svédkl i obvinéného, které jsou mnohem podrobnéjsi.
Obvinény muze v této ¢asti nahlizet do policejniho spisu, seznamovat se s dlikazy zajiSténymi policii a sam i diikazy
navrhovat nebo predkladat. Vysetfovani konéi ve chvili, kdy ma policie za to, Ze trestny ¢in byl dostatecné zjistén a
podloZen dlkazy. Policie v takovém pripadé spis uzavie a predlozi obvinénému k zavérecnému prostudovani.
Nésledné spis preda dozorujicimu statnimu zastupci a ten vyhodnoti, zda je dostatek podklad(i pro podani obZaloby.

2.2 Rizeni pfed soudem

2.2.1 Hlavni liceni

o viné a prfipadném trestu obzalovaného. Soud prezkoumava obvinéni obsazena v obzalobé, provadi dikazy
navrhované v obZalobé, a to zasadné za Gcasti verejnosti a dalSich subjekt( trestniho Fizeni.

V hlavnim liceni rozhoduje soud — senat (3 soudci) ¢i samosoudce. Soud je nezdvisly a je vazan pouze pravnim
fadem CR. Statni zastupce, ktery poddva obzalobu, ma v hlavnim ligeni i v celém Fizeni pied soudem postaveni
procesni strany (Zalobce). Obvinény se nazyva v této fazi obzalovany a mize i nemusi se nechat zastoupit pravnim
zastupcem (obhajcem). Povinné musi v pfipadé tzv. nutné obhajoby (= zakonem vyjmenované situace, kdy musi mit
obzZalovany obhajce). Stat v takovém pfipadé obzalovanému pravniho zastupce pfidéli, pokud si ho obZalovany
nezvoli sam.

Hlavni liceni je vefejnosti pfistupné a kond se za stale pfitomnosti soudce/soudcl, zapisovatele, statniho zastupce,
obzalovaného a jeho pravniho zastupce. Veskeré doposud ziskané dikazy se pred soudem provedou znovu (véetné
vyslechl) a kazda ze stran mU(ze navrhnout dalsi i nové diikazy k provedeni. Obzaloba i obhajoba se miize ke
kazdému dlkazu vyjadrit.

Soud v fizeni rozhodne, zda je obZalovany vinen, nevinen, pfipadné jaky trest ulozi a zda pfizna poskozenému narok
na nahradu skody.

2.2.2 Odvolani

Odvolaci fizeni se kona tehdy, pokud je rozsudek soudu prvniho stupné napaden odvolanim, které mize podat
obzalovany, statni zastupce a dalSi opravnéné osoby. Odvolani se podava, pokud néktera ze stran nesouhlasi
s obsahem rozsudku, napf. obzalovany se citi byt nevinen, trest povazuje za pfilis vysoky aj.
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0 odvolani proti rozsudku okresniho soudu rozhoduje nadfizeny krajsky soud. O odvolani proti rozsudku krajského
soudu rozhoduje nadfizeny vrchni soud.

Ukolem odvolaciho fizeni je piezkoumat na zakladé podaného odvolani piedchazejici fizeni i vlastni rozhodnuti, a to,
zda byly vSechny okolnosti pfipadu zjiStény spravné, zda byly spravné pravneé posouzeny a zda byl dodrzen postup
dle trestniho rfadu.

2.2.3 Dalsi opravné prostredky

Kromé odvolani Ize v rdmci trestniho Fizeni vyuzit i dalSi opravné prostiedky, a to dovolani (proti rozsudku
odvolaciho soudu), navrh na povoleni obnovy fizeni a stiznost pro poruseni zakona. Moznosti podani a naleZitosti
téchto opravnych prostredkl jsou podrobné upraveny trestnim fadem. Tyto kvalifikované opravné prostiedky je
vhodné podat prostfednictvim pravniho zastupce. Dovolani Ize podat pouze prostiednictvim pravniho zastupce
(obhdjce).

2.2.4 VVykonavaci fizeni

Poslednim stadiem trestniho Fizeni je fizeni vykonavaci. Jeho Gcelem je uskutecnit obsah rozhodnuti, napf. vykon
trestu odnéti svobody, vykon obecné prospésnych praci apod.

Ve WV /I

3. Nejcastéjsi dotazy klientu

Trestni fizeni je velmi narocny a obsahly obor, kde je bez patficného vzdélani témér nemozné se zcela orientovat.
Proto jsme pfipravili souhrn kratkych odpovédi na nejcastéjsi dotazy, na které se nas klienti ptaji.

3.1 Policie si mé pozvala na vyslech, muzu
odmitnout vypovidat?

At uz plijde o prvotni podani vysvétleni nebo svédeckou vypovéd, divody k odepreni vypovidat jsou témér totozné.

Nikdo nesmi byt nucen vypovidat o utajovanych skuteénostech chranénych jinymi zakony (napf. ve vécech
bezpecnosti) déle o vécech, na néz se vztahuje povinnost zachovavat micéenlivost (napf. advokat i lékar).

Nikdo nem(Ze byt nucen taktéz vypovidat v pfipadech, kdy by touto vypovédi zptsobil trestni stihani ¢i stihani za
prestupek ¢&i jiny spravni delikt sobé&, nebo osobé& mu blizké. Okruh osob blizkych stanovi § 100 trestniho fadu, jsou to
pfibuzniv pokoleni pfimém (rodice, prarodice, déti, vnoucata), sourozenec, osvojitel, osvojenec, manzel, partner nebo
druh anebo jind osoba v poméru rodinném nebo obdobném, jejiz Gjmu by dotyény pravem pocitoval jako Gjmu vlastni
(napf. mimoradné blizky pfitel).


https://akpytela.cz/
https://akpytela.cz/

Podezrely ¢i obvinény (podle stadia trestniho Fizeni), jako jediny, mize odmitnout vypovidat vzdy, i v prabéhu jiz
zapocaté vypoveédi, a mize pfi vypovédiilhat.

3.2 Muzu pri vypovédi u policie nebo u soudu

Podle trestniho fadu osoba podavajici vysvétleni ¢i svédeckou vypovéd, s vyjimkou podezielého Ci pozdéji
obvinéného, je povinna vypovidat pravdu a nic nezamlcet. Pokud tak neucini, mize byt trestné odpovédna za

Osobé, ktera védomeé uvede nepravdu nebo zamléi podstatnou okolnost, mize byt uloZzena i pokuta az do 50.000,-
K¢. Podezrely, obvinény a pozdéji obZalovany ovéem lhat mize.

3.3 Prislo mi rozhodnuti od soudu s nazvem
Trestni prikaz, co to znamena?
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Trestni pfikaz je rozhodnuti soudu, stejné jako rozsudek, kterym je obvinény uzndn vinnym a je mu ulozZen trest.
Trestni prikaz je vSak vysledkem zkraceného fizeni. V praxi je tento zkraceny zplsob fizeni vyuzivdn u méné
zavaznych trestnych ¢ind, kde jsou okolnosti pfipadu dostatecné zjistény. Napriklad fizeni pod vlivem alkoholu
v hladiné vyssi nez 1 promile, mafeni Ufedniho rozhodnuti apod. Pro klienty to vétSinou znamena, ze jednou byly
podat na policii vysvétleni a pozdéji jim byl dorucen tento trestni pfikaz. Proti trestnimu pfikazu se Ize branit
odporem do 8 dn(i od doruceni. Soud v pfipadé podani odporu nafidi hlavni liceni, kde dd moznost se obZalovanému
vyjadrit, navrhnout dlikazy apod. Vysledkem hlavniho li¢eni je pak klasicky rozsudek.

3.4 Lze se vyhnout jednani u soudu?

MlzZe se stat, Ze klient spacha trestny ¢in, napf. napadne v hospodé jiného zakaznika, a zlomi mu ruku. Za své
jednani chce vzit odpovédnost a u policie se pfizna se sdélenim, ze to celé chce mit hlavné co nejdfive za sebou.
V takovych pfipadech ndm trestni prdvo dava moznost, tzv. odklond. To znamena, Ze za splnéni uréitych podminek
nemusi dojit k vydani odsuzujiciho rozsudku ¢&i dlouhému dokazovani u hlavniho li¢eni. Dokonce se Ize vyhnout i
zdznamu do rejstriku trestl. Podminkou téchto odklon( je vsak vzdy plné spoluprace s organy éinnymi v trestnim
fizeni, pfiznani a ndhrada Skody poskozenému. To, jakou strategii zvolit, je vSak vhodné predem konzultovat

3.5 Kdy muizu =zazadat prominuti/propusténi
trestu?

Pokud Vam byl soudem ulozen trest, napriklad trest spocivajici v zakazu fizeni motorovych vozidel, je mozné po
vykonu poloviny trestu podat u soudu navrh na podminéné upusténi od vykonu jeho zbyvajici ¢asti. Na zakladé
tohoto ndvrhu, ktery musi obsahovat vSechny nalezitosti stanovené zdkonem, nafidi soud verejné zasedani, v jehoz
ramci probéhne Vas vyslech. Pokud soud na zakladé Vaseho vyslechu dospéje k zavéru, Ze jste v dobé vykonu trestu
zpUsobem svého Zivota prokazali, Ze dal$iho vykonu trestu jiz neni tieba, rozhodne o podminéném upusténi od

vykonu zbytku trestu a sou¢asné Vam stanovi zkusebni dobu az na pét let.

Témér shodny postup je v pfipadé upusténi od potrestani u trestu odnéti svobody. Zde mliZe odsouzeny pozdadat o
upusténi po poloviné vykonu trestu nebo i po pouhé tfetiné vykonu trestu (v pfipadé jedné tretiny ovSem soud ¢asto
Zadosti nevyhovi), pokud doposud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody (prvotrestanec) a nebyl odsouzen za
zvlast zavazny zlocin. Blize viz

§ 88 trestniho zakoniku.

3.6 Lze zadat nahradu skody, pokud me nepravem
odsoudili?
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MUze se stat, ze budete odsouzeni nebo vzati do vazby a pozdéji bude zjisténo, Ze jste trestny ¢in nespachali.
Jenomze jiz samotné trestni fizeni Vam zpusobilo skodu v podobé naklad(i na pravniho zastupce, zni¢enou povést,
jiz vykonanou ¢ast trestu apod. V tomto pripadé se Ize branit a zadat nahradu skody. Odpovédny je stat, a to za
Skodu zplsobenou pfi vykonu vefejné moci neboli $kodu zplsobenou nesprdvnym UGfednim postupem nebo
nezdkonnym rozhodnutim. Uplatnéni tohoto prava vyzaduje jiz vysoky stupen odbornosti, proto Ize jen doporucit
zajistit si pomoc pravniho zastupce.

Zaver

Doufdme, Ze jsme Vam alespon ¢astecné priblizili, jak se v trestnim fizeni postupuje.
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